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ПРАВИЛА ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА ДЛЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ, 

НАХОДЯЩИХСЯ НА РЕАБИЛИТАЦИИ В ОТДЕЛЕНИИ СОЦИАЛЬНОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ ФИЛИАЛА РЕСПУБЛИКАНСКОГО СРЦН «СРЦН БАЛЕЗИНСКОГО 

РАЙОНА» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Внутренний распорядок для детей, проходящих курс реабилитации в отделении 

социальной реабилитации   филиала Республиканского СРЦН «СРЦН Балезинского 

района» (далее Отделение) определяется правилами внутреннего распорядка; 

1.2. Правила внутреннего распорядка имеют главную задачу в установлении нормальных, 

справедливых отношений между несовершеннолетними; 

1.3. Настоящие правила внутреннего распорядка являются обязательными для исполнения 

всеми детьми, проходящими курс социальной реабилитации. 

2.ПРИ ПОЛУЧЕНИИ СОЦИАЛЬНЫХ УСЛУГ В ОТДЕЛЕНИИ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИЕ ИМЕЮТ ПРАВО: 

 2.1.Содержание и воспитание на основе полного государственного обеспечения, т.е. 

получение бесплатных социально-педагогических, социально-психологических, 

социально-правовых, социально-медицинских,  социально-бытовых,  социально-трудовых 

услуг; 

2.2. Охрану жизни и здоровья; 

2.3. Защиту от всех форм физического и психического насилия; 

2.4. Уважительное и гуманное отношение; 

2.5. Получение информации о своих правах, обязанностях и условиях оказания 

социальных услуг; 

2.6. Обеспечение условий пребывания, соответствующих санитарно-гигиеническим 

требованиям; 

2.7.  Конфиденциальность информации личного характера, ставшей известной при 

оказании услуг; 

2.8. Защиту своих прав и законных интересов, в том числе в судебном порядке; 

 2.9. Получение образования; 

2.10. Удовлетворение физиологических потребностей в питание, сне, отдыхе и др. в 

соответствии с его возрастом и индивидуальными особенностями развития; 

2.11. Развитие творческих способностей и интересов. 

2.12. Удовлетворение потребности в эмоционально – личностном общении;  

2.13. Получение квалифицированной помощи в обучении и коррекцию имеющихся 

проблем в развитии; 

2.14 Отдых, организованный досуг;  

2.15. Поддержание социальных связей (семьёй, близкими, друзьями) путем телефонных 

переговоров и свиданий в установленное для этого время, если это не противоречит 

интересам ребёнка, либо имеется решение суда об ограничении общения 

3.ОСНОВНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 

3.1. Соблюдать  общепризнанные нормы поведения; 

3.2. Выполнять режим дня, правила распорядка; 

3.3. Соблюдать чистоту и порядок в помещениях, на территории,  не сорить. 

3.4. Выполнять правила по Пожарной безопасности, правила антитеррористической 

безопасности,  Чрезвычайным ситуациям; 

3.3. Выполнять правила поведения в Отделении, школе, на прогулках, экскурсиях  и т.д. 

3.4. Посещать занятия в школе, выполнять домашнее задание; 

3.5. Получать медицинские назначения, выполнять их; 

3.6. Соблюдать правила личной гигиены. 



3.7.Соблюдать дисциплину и с уважением относиться к сотрудникам Отделения, к другим 

воспитанникам; 

 

3.8. Расширять свой кругозор, посещая различные кружки, мероприятия, экскурсии, 

организованные сотрудниками Отделения, а также чтение художественной литературы; 

3.9. Поддерживать в группе дружескую атмосферу; 

3.10. Активно приобретать умения и навыки в самообслуживающем труде, принимать 

участие в общественно-полезном труде; 

3.11. Ценить свой труд, труд других воспитанников  и взрослых; 

3.12. Следить за сохранностью и бережно относится к своему имуществу, имуществу 

других воспитанников  и имуществу Отделения. 

3.13. Принимать активное участие в различных формах труда, отдыха, досуга. 

3.14. Ежедневно вечером готовить свой портфель необходимыми учебными 

принадлежностями для уроков в школе. 

3.15. Строго соблюдать правила безопасности при работе с режущими, колющими 

предметами быта, трудовыми инструментами, проходить инструктажи по безопасному 

поведению в жизнедеятельности. 

3.16. Выполнять законные требования специалистов Отделения и администрации 

учреждения; 

3.17. Не совершать действий, унижающих достоинство работников и воспитанников 

отделения; 

3.18. Во время прогулок находиться на территории, обозначенной воспитателем. 

 Родители (законные представители) получателей социальных услуг, посещающих 

Отделение, обязаны: 

— соблюдать режим посещения Получателей услуг, 

— не приносить продукты питания из списков запрещенных, алкогольные напитки, 

электронные сигареты, сигареты; 

-передавать лекарственные средства, в том числе и витамины только сотрудниками  

Отделения; 

Своевременно сообщать работникам Отделения информацию: 

- об изменении места жительства или номера телефона; 

- об отказе в предоставлении социальных услуг. 

 По приглашению работников Отделения принимать участие, совместно с получателями 

социальных услуг, в реабилитационных, социокультурных мероприятиях, проводимых 

работниками Отделения. 

4. ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ В ОТДЕЛЕНИИ 

4.1. В нашем Отделении: 

 Можно обратиться за разъяснениями к каждому взрослому; 

 Быть услышанным и понятым; 

 Получать знания; 

 Содержать в порядке и чистоте себя, свое место и вещи; 

 Высказывать свое мнение, вносить свои предложения; 

 Уметь договариваться; 

 Быть активным и вежливым; 

 Беречь свою жизнь и жизнь других людей; 

 Помогать малышам и взрослым; 



 Заниматься полезными интересными  делами; 

 Найти себе друзей; 

 Посещать кружки, создавать своими руками нужные вещи; 

 Стремиться сдержать чистоту и порядок в Отделении и на его территории; 

 Быть справедливым к себе и другим; 

 Беречь и сохранять имущество Центра. 

4.2. В нашем Отделении запрещено: 

 Привозить (хранить) спички, зажигалки, сигареты, в т.ч.электронные сигареты, 

алкоголь, колющие и режущие предметы; 

 Хранить у себя лекарственные препараты, в т.ч. витамины; 

 Кататься на перилах лестниц; 

 Показывать различные приемы борьбы, устраивать драки; 

 Самим включать и выключать электрооборудование; 

 Открывать окна или форточки, залезать на подоконник; 

 Залезать на забор или деревья; 

 Уходить без сопровождения взрослых (законных представителей, сотрудников 

Отделения) за территорию Отделения; 

 Выходить без сопровождения взрослых (законных представителей, сотрудников 

Отделения) из Отделения; 

 Выходить из своей группы без разрешения воспитателя, младшего воспитателя; 

 Употреблять в общении нецензурную брань, применять физическое насилие, 

унижающие человеческое достоинство (толкать друг друга, бросаться предметами, 

драться и т.п.); 

 Говорить на повышенных тонах, употреблять непристойные выражения и жесты, 

шуметь, мешать другим отдыхать 

 Наносить ущерб здоровью себе и окружающим; 

 Пробовать на вкус ягоды, грибы или  другие растения ; 

 Хранить в личной тумбочке продукты питания; 

 Грубить, неуважительно относиться к сотрудникам Отделения. 

 находится в Отделении в состоянии опьянения, под воздействием наркотических 

средств и психотропных веществ; 

 приносить в Отделение и на его территорию с любой целью и использовать любым 

способом оружие, взрывчатые, взрыво — или огнеопасные вещества; спиртные 

напитки, наркотики, другие одурманивающие средства, а также токсичные 

вещества и яды; 

  курить во всех помещениях Отделения и на его территории; 

 бегать по коридорам, вблизи оконных проемов и в других местах, не 

приспособленных для игр; 

  брать чужие вещи и предметы без разрешения хозяина вещей. 

   принимать, хранить и использовать предметы и вещества, указанные в 

приложении № 1 к настоящим Правилам; 

 курить, употреблять алкогольные напитки, иную спиртосодержащую продукцию, 

наркотические средства и их аналоги, другие запрещенные к употреблению 

(токсические) вещества и средства; 

 наносить себе и другим проколы, порезы, тату и т.п.; 

 менять без разрешения воспитателя спальные места, переносить инвентарь и 

имущество из одной комнаты в другую; 

 пользоваться чужими предметами личной гигиены, одеждой, обувью; 

  играть в азартные игры, а также в настольные и иные игры с целью извлечения 

личной выгоды; 



 пользоваться самодельными электроприборами; 

  содержать животных; 

 Проводить фото и видео съемку; 

 Пользоваться личными телефонами детям в возрасте до 12 лет 

4.3. Несовершеннолетние имеют право: 

 Право на общение с родителями и другими родственниками; 

 Право на защиту; 

 Право выражать свое мнение; 

 Право на обучение; 

 Право на игры; 

 Право на лечение; 

 Право на отдых; 

 Право на свободное время; 

 Право быть услышанным и понятым. 

5. ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ В ГРУППЕ 

 Уметь договориваться с другими детьми; 

 Уметь выстраивать дружеские отношения с воспитанниками Отделения; 

 Вежливо сказать, если  с чем-то не согласен; 

 Попросить помочь, если  чего-то не знаешь или что-то не получается; 

 Уметь владеть собой, когда испытываешь чувство гнева или раздражения; 

 Не обижать других детей; 

 Уважительно относиться к окружающим людям; 

 Активно приобретать умения и навыки в соблюдении чистоты и порядка в группе и 

своих вещах; 

 Не грубить и не спорить с взрослыми. 

6. ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ ДОСУГА (СВОБОДНОГО ВРЕМЕНИ) 

 Уметь составит план проведения свободного времени; 

 Уметь договориться с кем  хочешь играть и как; 

 Уметь распределять роли, игрушки; 

 Уметь правильно принять замечания другого ребенка во время игры; 

 Уважать желания другого воспитанника во время игры; 

 Уметь закончить игру, развлечения и т.д. в установленное режимом Отделения 

время; 

 Место игр, развлечений и проведения досуга оставлять в порядке. 

7. ПРАВИЛА УХОДА В ШКОЛУ, ПОВЕДЕНИЯ ПО ДОРОГЕ В ШКОЛУ И ИЗ ШКОЛЫ. 

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ В ШКОЛЕ 

 Одеваться по сезону; 

 Ходить в школьной форме; 

 Взять все необходимое для школы, иметь опрятный внешний вид; 

 Соблюдать правила дорожного  движения; 

 Уходить в школу только в сопровождении младшего воспитателя; 

 Возвращаться в Отделение из школы только в сопровождении воспитателя; 

 Здороваться с учителями; 

 Слушать объяснения учителя и записывать задания; 

 Задавать вопросы учителю, если что-то непонятно; 

 Отвечать на вопросы учителя; 

 Бережно относится к школьным принадлежностям; 

8. ПРАВИЛА ВЫПОЛНИЯ ДОМАШНЕГО ЗАДАНИЯ 

 Выполнять домашнее задание по устным и письменным предметам; 



 Быть терпеливым в случае длительного выполнения работы; 

 Учится выполнять домашнее задание самостоятельно; 

 Гордится своей работой и не скрывать своих успехов; 

 Беречь учебный и школьный инвентарь; 

 Оставлять учебное место в порядке 

9. ПРАВИЛА ХРАНЕНИЯ ОДЕЖДЫ 

 Верхнюю одежду хранить в шкафчиках, нижнюю одежду в тумбочках, школьная 

одежда храниться в шкафах на индивидуальных плечиках; 

 По мере загрязнения надо поменять нижнюю и верхнюю одежду; 

 

 

10. ПРАВИЛА ЛИЧНОЙ ГИГИЕНЫ 

 Пользоваться индивидуальной зубной щеткой, пастой, расческой; 

 Умываться, чистить зубы; 

 Одеваться по сезону, в чистую опрятную одежду; 

 Ходить в помещении только в сменной обуви; 

11. ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ В СТОЛОВОЙ 

 Жди приглашения в столовую в игровой комнате; 

 Садись за закрепленное за тобой место; 

 За столом не разговаривай; 

 Не качаться, не стучать ложкой; 

 Ешь  аккуратно, не забывать что ты не один; 

 Оставляй за собой порядок. 

12. ПРАВИЛА ДЕЖУРСТВА В СТОЛОВОЙ 

 Дежурный раскладывает на столах столовые приборы; 

 Горячее разливается взрослым; 

 Когда столы накрыты, дежурные приглашают детей к столу; 

 После приема пищи, дежурный протирает столы, подметает пол. 

 

 

 

 

Приложение № 1 

к Правилам внутреннего распорядка для получателей социальных услуг в 

Республиканском СРЦН «СРЦН Балезинского района» 

Перечень предметов, подлежащих изъятию и приему на хранение при поступлении 

несовершеннолетнего в Отделение, а также запрещенных к передаче воспитанниками 

1. Документы; 

2. Ключи от квартиры; 

3. Деньги, валюта зарубежных стран, ценные бумаги и иные ценности; 

4. Сигареты, в т.ч. электронные сигареты, зажигалки, спички,  взрывчатые, отравляющие, 

токсические, пожароопасные и радиоактивные   вещества; 

5. Все виды алкогольных напитков, пиво, энергетические напитки; 

6. Наркотические средства, лекарственные препараты, предметы медицинского 

назначения; 

7. Колюще-режущие предметы, конструктивно схожие с холодным оружием; 

8. Молотки и другие инструменты; 



9.  Ножи, опасные бритвы, лезвия для безопасных бритв; 

10. Игральные карты; 

11. Порнографические материалы, предметы; 

12. Электробытовые приборы. 

13. Запрещенные продукты: 

- кисломолочные продукты (молоко, йогурты, кефир, творог, сметана, и т.д.) 

- колбасные изделия (колбаса любых видов, сосиски, сардельки, окорок и т. д.); 

- кондитерские изделия с истекшим сроком годности, кремовые пирожные и торты, 

шоколад, печенье с кремовыми прослойками; 

-чипсы, сухарики, семечки, орехи, жевательная резинка; 

- рыба и морепродукты; 

-яйца; 

- домашние заготовки, консервы; 

- продукты домашнего изготовления; 

-фрукты и овощи с признаками порчи; 

-жевательные резинки. 

 Запрещается приносить и передавать воспитанникам: 

-сигареты (в т.ч. электронные); 

- все виды алкогольных напитков, пиво, энергетические напитки; 

-наркотические средства. 

 

 

 

 


