
 
 



1. Общие положения. 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка воспитанников (далее – Правила 

ВР) определяют права и обязанности воспитанников, проживающих в филиале 

Республиканского СРЦН «СРЦН Балезинского района», устанавливают нормы 

поведения в здании и на территории учреждения, в окружающей обстановке вне 

учреждения. 

1.2. Цель Правил ВР – создание комфортных и безопасных условий для прожива-

ния детей, приближённых к домашним. Правила ВР призваны способствовать 

развитию культуры поведения и навыков общения, укреплению дисциплины, 

добросовестного отношения к учебе и труду, формированию у детей таких 

личностных качеств, как организованность, ответственность и уважение к окру-

жающим. 

1.3. Дисциплина в учреждении поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства всех членов образовательного процесса. Применение методов 

физического и психического насилия по отношению к воспитанникам не допуска-

ется.  

1.4. Настоящие Правила ВР распространяются на всей территории учреждения, на 

все мероприятия, проводимые учреждением и являются общими для всех воспи-

танников. 

1.5. Все изменения рассматриваются на Общем собрании воспитанников и утвер-

ждаются заведующим филиалом. 

1.6. Настоящие Правила ВР вывешиваются на видном месте для всеобщего 

ознакомления. 

2. Права и обязанности воспитанников. 

2.1. Воспитанники имеют право на: 

- выбор организации, осуществляющей образовательную деятельность, и формы 

получения образования; 

- предоставление условий для обучения и воспитания с учетом особенностей 

психофизического развития и состояния здоровья, в том числе получение соци-

ально-педагогической и психологической помощи, бесплатной психолого-медико-

педагогической коррекции; 

- защиту своих прав и законных интересов; 

- уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и 

психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья; 

- свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов и 

убеждений; 

- участие в управлении учреждением в порядке, установленном его Уставом; 

- ознакомление с документами, регламентирующими организацию жизнедеятель-

ности учреждения и осуществление образовательного процесса;    

- бесплатное пользование библиотечно-информационными ресурсами, материаль-

но-технической базой, техническими средствами; 

- развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие в 

конкурсах, олимпиадах, выставках, смотрах, спортивных мероприятиях; 

- поощрение за успехи в учебной, спортивной, общественной, научной, творче-

ской, экспериментальной и инновационной деятельности; 

- иные права, предусмотренные законодательством Российской Федерации и 



Удмуртской Республики. 

2.2. Воспитанники обязаны: 

- выполнять требования настоящих Правил внутреннего распорядка воспитанни-

ков; 

- добросовестно учиться, осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям; 

- заботиться о сохранении и об укреплении своего здоровья, стремиться к нрав-

ственному, духовному и физическому развитию и самосовершенствованию; 

- уважать честь и достоинство других воспитанников и работников учреждения;  

- бережно относиться к имуществу учреждения. 

3. Общие правила поведения воспитанников. 

Каждый воспитанник должен: 

3.1. Чётко знать и строго выполнять режим дня. 

3.2. Не нарушать дисциплину, сознательно управлять своим поведением. 

3.3. Быть скромным и вежливым, верным слову, точным и аккуратным в работе. 

3.4. Уходя по каким-либо делам всегда спрашивать разрешения педагогов. Обяза-

тельно сообщать: куда уходит, когда предполагает вернуться. 

3.5. Не входить без разрешения в другие группы. Помните: в гости ходят исклю-

чительно по приглашению.  

3.6. Проявлять уважение к старшим, заботиться о младших.  

3.7. Называть друг друга и всех воспитанников по имени, педагогов и сотрудников 

– по имени, отчеству. В цивилизованном обществе использование кличек и 

прозвищ недопустимо. 

3.8. Следить за своим внешним видом: быть чисто и аккуратно одетым, причесан-

ным, в учреждении носить домашнюю форму одежды и сменную обувь, в школе – 

деловую. Уличная и сменная обувь должны быть чистыми.  

На торжественные мероприятия приходить в праздничной одежде. 

3.9. Беречь оборудование, инвентарь и имущество учреждения, аккуратно и бе-

режно относится как к своему, так и к чужому имуществу. Не хлопать дверями, 

выходя из комнат или заходя в них, закрывать их аккуратно, без стука. 

3.10. Соблюдать санитарно-гигиенический порядок в помещениях и на террито-

рии. 

3.11. Уделять должное внимание своему здоровью и здоровью окружающих.  

3.12. С целью профилактики травматизма не бегать по коридорам и лестничным 

маршам, не кататься по перилам. Строго соблюдать правила личной безопасности. 

3.13. Чётко знать и строго выполнять требования пожарной, антитеррористиче-

ской и электробезопасности. Экономно расходовать электрическую энергию и 

воду. 

3.14. Участвовать в общественно-полезной, культурно-массовой и спортивной 

жизни учреждения и группы-семьи. 

3.15. Строго соблюдать правила общественного порядка вне учреждения. 

3.16. Прилежно учиться в школе (техникуме) не прогуливать без уважительных 

причин учебные занятия и часы самоподготовки. 

3.17. Проверять портфель на наличие учебников, тетрадей и необходимых школь-

ных принадлежностей перед уходом в школу (техникум). 

3.18. Приходить в школу (техникум) за 10-15 минут до начала занятий, чистым и 

опрятным, снять в гардеробе верхнюю одежду, занять свое рабочее место и 



приготовить необходимые учебные принадлежности к предстоящему учебному 

занятию. 

3.19. Находясь в школе (техникуме), строго выполнять общепринятые правила 

поведения. 

3.20. Использовать урочное время и время самоподготовки только для учебных це-

лей. Во время занятий нельзя шуметь, отвлекаться самому и отвлекать товарищей 

от занятий.   

3.21. Воспитанникам запрещается: 

- нарушать установленный режим дня; 

- уходить без разрешения педагогов из учреждения, самовольно покидать его 

территорию; 

- приводить посторонних людей в здание и на территорию без разрешения взрос-

лых; 

- брать без разрешения личные вещи и предметы, одежду, обувь других воспитан-

ников, выносить имущество за его пределы; 

- приносить, передавать и использовать спиртные напитки, табачные изделия, 

токсичные и наркотические вещества, медицинские препараты, оружие и другие 

средства, которые могут нанести вред себе и окружающим;  

- использовать любые вещества и средства, которые могут привести к взрывам, 

возгораниям и пожарам; 

- применять физическую силу для выяснения отношений, методы запугивания и 

вымогательства; 

- употреблять нецензурные, грубые, бранные слова, клички и прозвища по 

отношению к другим воспитанникам и ко всем сотрудникам учреждения; 

- осуществлять любые действия, влекущие за собой опасные последствия для себя 

и окружающих (толкать друг друга, бросаться предметами, высовываться из окон, 

лазить по крышам и т.п.);  

- применять психическое насилие (например, в форме различного вида угроз), 

умышленно доводить другого человека до стресса;  

- распространять заведомо ложные измышления, порочащие честь и достоинство 

личности;  

- курить в помещениях и на территории учреждения; 

- производить любые действия, влекущие за собой отрицательные последствия 

для окружающих. 

4. Правила личной гигиены. 

4.1. Каждый воспитанник должен соблюдать правила личной гигиены: 

- ежедневно утром и вечером мыть руки, лицо, уши, шею и чистить зубы; 

- ежедневно соблюдать интимную гигиену; 

- мыть ноги на ночь; 

- мыть руки после прогулки, после посещения туалета, перед принятием пищи; 

- каждую неделю подстригать ногти на пальцах рук и ног; 

- быть аккуратно подстриженным и причёсанным (пользоваться чужой расчёской 

нельзя); 

- содержать в чистоте и порядке все вещи и предметы, находящиеся как в личном, 

так и коллективном пользовании; 

- ежедневно чистить одежду и обувь; 



- одеваться по сезону; 

- соблюдать режим и гигиену сна; 

- каждое утро начинать с зарядки; 

- не реже одного раза в неделю мыться в бане или под горячим душем.  

5. Правила поведения в помещениях учреждения.  

Каждый воспитанник должен изучить правила поведения перед посещением 

помещений и кабинетов, находящихся в учреждении. Соблюдение данных правил 

поведения обязательно для всех воспитанников. Все мероприятия в помещениях 

проводятся строго под контролем воспитателей или других взрослых. 

5.1. Общие правила поведения в помещениях: 

- не допускается нахождение в помещениях в верхней одежде; 

- прежде чем войти в кабинеты администрации и специалистов (а также в комнаты 

воспитанников) нужно постучать и спросить разрешения войти; 

- не хлопать дверями, выходя из кабинетов или заходя в них, закрывать двери 

аккуратно, без стука. 

5.2. Правила поведения в помещениях группы-семьи. Каждый воспитанник 

должен: 

- соблюдать чистоту и порядок в помещениях группы-семьи; 

- выполнять требования воспитателя или другого взрослого, соблюдать дисципли-

ну;  

- не хлопать дверями, выходя из комнат или заходя в них, закрывать их аккуратно, 

без стука; 

- бережно относиться к оборудованию, мебели и инвентарю. 

Запрещается: 

- ломать и портить оборудование, мебель и инвентарь; 

- бегать, кричать, толкаться, устраивать ссоры и драки; 

- входить в спальни в верхней одежде и обуви, с едой и семечками, сидеть и 

лежать на постели в верхней одежде; 

- устраивать шумные игры в спальне. 

5.3. Правила поведения в столовой. Каждый воспитанник, находясь в столовой, 

должен: 

- соблюдать установленный порядок и правила поведения, выполнять требования 

дежурного педагога и работников столовой; 

- не опаздывать на приём пищи без уважительной причины; 

- мыть руки с мылом перед едой; 

- проявлять внимание и осторожность при получении и употреблении жидких и 

горячих блюд; 

- соблюдать чистоту и порядок во время еды; 

- сидеть спокойно за столом во время еды, не разговаривать, не качаться на стуле;  

- бережно относиться к посуде и инвентарю; 

- после принятия пищи убрать за собой посуду в отведённое место, протереть 

стол.  

5.4. Правила поведения в комнатах для приёма пищи. Каждый воспитанник, 

находясь в комнате для приёма пищи, должен: 

- соблюдать установленный порядок и правила поведения; 

- не опаздывать на приём пищи без уважительной причины; 



- выполнять требования воспитателя (помощника воспитателя) и дежурного 

воспитанника; 

- мыть руки с мылом перед едой; 

- проявлять внимание и осторожность при получении и употреблении жидких и 

горячих блюд; 

- соблюдать чистоту и порядок во время еды; 

- не мешать приёму пищи товарищей; 

- сидеть спокойно за столом во время еды, не разговаривать, не качаться на стуле, 

не толкать соседей; 

- бережно относиться к посуде, инвентарю и мебели; 

- после принятия пищи помыть в соответствии с требованиями и убрать за собой 

посуду в отведённое место, протереть стол.  

Запрещается: 

- входить в комнату для приёма пищи в верхней одежде и обуви; 

- вносить с собой посторонние вещи; 

- бегать, устраивать шумные игры, кричать;  

- выносить пищу из комнаты.  

5.5. Правила поведения в компьютерном кабинете. Компьютерный кабинет 

предназначен для проведения самоподготовки, для организации занятий специа-

листов, для проведения воспитательных часов и других мероприятий.  

Воспитанники должны соблюдать следующие правила поведения в компью-

терном кабинете:  

- входить в компьютерный кабинет только с разрешения педагога и в сменной 

обуви, не входить в верхней одежде, с пищей, семечками, жевательной резинкой; 

- включать компьютер и другую технику только с разрешения педагога и по перво-

му требованию немедленно закончить работу; 

- работать только на компьютере, который выделен на данное занятие; 

- соблюдать правила личной гигиены, держать руки в чистоте; 

- при работе с компьютером сидеть прямо, не сутулясь, во избежание быстрого 

утомления глаз соблюдать расстояние от глаз до поверхности монитора не менее 

40 см;  

- соблюдать технику безопасности: не задевать руками провода, не передвигать 

системный блок и монитор, правильно включать и выключать компьютер, не заде-

вать руками монитор и тыльную сторону системного блока во время работы, не 

стучать по клавишам; 

- бережно обращаться с оборудованием, которое находится в компьютерном каби-

нете, в целях более долгой службы компьютерной техники и мебели;  

- при обнаружении неисправности аппаратуры (появление необычного звука, 

самопроизвольное отключение, задымление, подозрительный запах, «зависание» 

и т.п.) немедленно прекратить работу и сообщить педагогу; 

- в случае получения травмы, а также при плохом самочувствии, немедленно сооб-

щить педагогу. 

Запрещается: 

- работать на компьютере мокрыми руками; 

- работать на компьютере, имеющем нарушения целостности корпуса, изоляции 

проводов; 



- самостоятельно исправлять неисправности; 

- вскрывать корпуса системных блоков; 

- класть на компьютер посторонние предметы; 

- ходить, бегать, громко разговаривать, кричать и отвлекать других воспитанников 

в кабинете во время занятий; 

- качаться на стульях, рисовать на мебели и царапать её, сидеть на столах; 

- открывать без разрешения окна. 

5.6. Правила поведения в актовом зале. Актовый зал предназначен для проведения 

различных мероприятий, репетиций, развлечений в соответствии с планом работы 

учреждения или группы-семьи. Воспитанники должны соблюдать следующие 

правила поведения в актовом зале:  

- входить в зал с разрешения педагога, выполнять его требования; 

- соблюдать дисциплину и порядок; 

- бережно относиться к оборудованию и мебели; 

- покидать актовый зал во время мероприятия можно только в перерывах между 

выступлениями;   

- во время проведения мероприятия не затруднять работу артистов шумом в зале; 

нужно уважать окружающих вас людей; 

- после мероприятия убрать за собой стул. 

Во время проведения дискотек: 

- запрещается танцевать на сцене (если это не предусматривает сценарий), пря-

таться за занавес; 

- полностью тушить свет в зале; 

- нельзя приводить на дискотеку друзей без разрешения администрации.  

Запрещается: 

- входить в актовый зал в верхней одежде и обуви, с едой, семечками, жевательной 

резинкой; 

- бегать, кричать, толкаться, устраивать ссоры и драки; 

- мусорить; 

- трогать микрофоны, колонки, занавес; 

- портить обивку стульев. 

В случае возникновения аварийных ситуаций (пожар, задымление, резкий по-

сторонний запах): 

- покинуть актовый зал по указанию педагога; 

- при получении травмы, при резком ухудшении самочувствия немедленно сооб-

щить об этом педагогу. 

5.7. Правила поведения в тренажёрном зале. Тренажёрный зал предназначен для 

проведения различных спортивных тренировок. Воспитанники должны соблюдать 

следующие правила поведения в тренажёрном зале:  

- входить в тренажёрный зал только с разрешения педагога, не входить в верхней 

одежде и грязной обуви, с пищей, семечками, жевательной резинкой; 

- необходимо иметь спортивную одежду и спортивную обувь с нескользкой подо-

швой; 

- использовать тренажёры и имеющееся оборудование только с разрешения 

педагога; 



- начинать выполнение упражнений на тренажёрах и заканчивать их только по ко-

манде педагога; 

- внимательно слушать и выполнять все команды педагога, самовольно не прини-

мать никаких действий; 

- соблюдать установленные режимы занятий и отдыха; 

- соблюдать правила личной гигиены, держать руки в чистоте; 

- соблюдать технику безопасности и дисциплину, не бегать, не кричать, не тол-

каться; 

- бережно обращаться с оборудованием, которое находится в тренажёрном зале, 

выполнять инструкции по использованию тренажёров;  

- при обнаружении неисправности тренажёров (появление необычного звука, 

самопроизвольное отключение, задымление, подозрительный запах, и т.п.) не-

медленно прекратить работу и сообщить педагогу; 

- в случае получения травмы, а также при плохом самочувствии, немедленно сооб-

щить педагогу. 

Запрещается: 

- выполнять упражнения на тренажёрах мокрыми руками; 

- выполнять упражнения на неисправных, непрочно установленных и ненадежно 

закрепленных тренажерах; 

- самостоятельно исправлять неисправности; 

- класть на тренажёры посторонние предметы; 

- царапать корпуса тренажёров, писать и рисовать на них. 

5.8. Правила поведения в кабинете бытового обслуживания. Кабинет бытового 

обслуживания (швейная мастерская) предназначен для привития воспитанникам 

навыков самообслуживания, обучения элементам простейшего покроя, пошива, 

ремонта одежды, для организации работ для нужд учреждения, для организации 

дополнительного образования. Воспитанники должны соблюдать следующие 

правила поведения:  
- входить в кабинет только с разрешения педагога; 

- иметь спецодежду и необходимые принадлежности для выполнения графиче-

ских работ и записей; 

- работать только за своим рабочим местом, менять его можно только с разреше-

ния педагога;  

- начинать работу только с разрешения педагога и по первому требованию не-

медленно её закончить; 

- выполнять только те работы, которые поручены педагогом, соблюдать при этом 

заданную последовательность операций; 

- строго соблюдать правила техники безопасности при работе, работать только ис-

правными инструментами, использовать их строго по назначению; 

- содержать в чистоте и порядке рабочее место, бережно относиться к оборудова-

нию, инструментам и материалам; 

- не ходить по кабинету при работе, не отвлекать других работающих воспитанни-

ков; 

- после занятий убрать своё рабочее место; 

- обо всех случаях нарушения правил техники безопасности, при получении травм 

и ранений немедленно сообщать педагогу.  



5.9. Правила поведения в музейной комнате. Музейная комната предназначена для 

проведения воспитательных часов. Каждый воспитанник, находясь в музейной 

комнате должен:   

- выполнять требования воспитателя или другого взрослого; 

- соблюдать дисциплину и порядок; 

- бережно относиться к экспонатам, оборудованию и мебели; 

- не отвлекать других воспитанников во время мероприятия; 

- обо всех случаях нарушения правил техники безопасности, при получении травм 

и ранений немедленно сообщать педагогу.  

Запрещается: 

- входить в музейную комнату в верхней одежде и обуви, с едой и семечками; 

- ломать и портить экспонаты, оборудование и мебель; 

- бегать, кричать, толкаться, устраивать ссоры и драки; 

- открывать без разрешения окна.  

 5.10. Правила поведения в изоляторе. В изолятор госпитализируются дети, ко-

торые находятся здесь до отправления в стационар или до выздоровления. Каж-

дый воспитанник, находясь в изоляторе, должен: 

- соблюдать правила поведения в изоляторе и режим дня; 

- чётко выполнять требования медицинского персонала; 

- выполнять все предписанные процедуры. 

6.  Меры поощрения воспитанников. 

6.1. В учреждении установлены следующие меры поощрения воспитанников: 

- объявление благодарности на Общем собрании воспитанников, на линейке; 

- благодарственное письмо администрации учреждения; 

- награждение грамотой, ценным подарком; 

- награждение денежной премией; 

- занесение фамилии воспитанника и его фотографии на стенд почёта;  

- представление воспитанника в установленном порядке к награждению знаками 

отличия, государственными и ведомственными наградами.    


